MENU DE LA SEMATINE - INTERNAT

LUNDI

20/04/2.024

SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

ESCALOPE VIENNOISE

OMELETTE AU FROMAGE

BROCOLIS PERSILLES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES
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CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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MARDI

01/10/2024
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SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

CARBONADE DE BEUF FLAMANDE

FILET DE COLIN SAUCE TOMATE

RIZ PILAF
CAROTTES PERSILLEES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARTE ABRICOT

FROMAGE BLANC AUX FRUITS
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CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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MERCREDI

02/10/2024
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SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

LASAGNE BOLOGNAISE

LASAGNES DE SAUMON

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES
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CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnement
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JEUDI

03/10/2024
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SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

SAUTE DE POULET
SAUCE CHASSEUR

PANE SARRASIN LENTILLES
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PUREE DE POMMES DE TERRE
COURGETTES AU GRATIN !
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FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARTE AUX POIRES BOURDALOUE

MOUSSE AU CHOCOLAT

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.»
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SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

HACHIS PARMENTIER
BRANDADE VEGETALE

SALADE VERTE VINAICRETTE

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES
TARTE AU CHOCOLAT
ABRICOT AU SIROP
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CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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MARDI MERCREDI
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SALAD'BAR SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE CHARCUTERIE OU POTAGE

EMINCE DE POULET
SAUCE TANDOORI

P1ZZA ORIENTALE

FILET DE COLIN SAUCE CIBOULETTE P1ZZA AU FROMAGE

SALADE VERTE VINAIGRETTE
CORDIALE DE LEGUMES

FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARTE AU CITRON ECLAIR AU CAFE

SALADE DE FRUITS FRAIS CREME DESSERT PRALINEE
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CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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!. CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I’approwsmnnement
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SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE

SAUTE DE BCEUF MARENGO

OMELETTE BASQUAISE

CHOUX FLEURS A LA CREME

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES
MUFFIN PEPITES DE CHOCOLAT
COMPOTE DE POMMES

CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON
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« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.»



WMENU DPE LA SEMAINE - INTERNAT Scolarest

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
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SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR SALAD'BAR

CHARCUTERIE OU POTAGE CHARCUTERIE OU POTAGE CHARCUTERIE OU POTAGE CHARCUTERIE OU POTAGE

BOULETTE D'AGNEAU SAUCE
ORIENTALE

SAUTE DE BCEUF SAUCE CURRY ASSIETTE KEBAB CUISSE DE POULET ROTI

PALET ITALIEN SAUCE CURRY CUBES DE COLIN SAUCE NANTUA OMELETTE AU FROMAGE FILET DE COLIN AUX HERBES
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PETITS POIS CAROTTES
) BOULGOUR ET CRUDITES KEBAB
JULIENNE DE LEGUMES CAROTTES PERSILLEES HARICOTS VERTS
FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES ASSORTIMENT DE LAITAGES ASSORTIMENT DE LAITAGES ASSORTIMENT DE LAITAGES
TARTE FLAN GATEAU BASQUE TARTE ABRICOTINE PARIS BREST

ORANGE A LA CANNELLE SALADE DE FRUITS FRAIS ENTREMETS CHOCOLAT LIEGEOIS CHOCOLAT

f_ _CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON | f__ CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON f CORBEILLE DE FRUITS DE SAISON _J

es menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvisionnemen
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« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'intégre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier.»



