
Objectifs

CAP AAGA en voie scolaire
Agent Accompagnant Grand Age

Le titulaire du CAP AGENT ACCOMPAGNANT GRAND ÂGE accompagne la
personne âgée dans les actes de la vie quotidienne.
Il exerce ses activités au sein des structures sociales ou médico-
sociales accueillant des personnes âgées.
Afin de favoriser et/ou de maintenir l’autonomie de la personne,
l’accompagnement envisagé est adapté aux capacités , habitudes de
vie mais également à la culture de l’usager .
Les missions confiées sont :
· Accompagner la personne dans la réalisation des actes essentiels de
la vie quotidienne.
· Prodiguer des soins de confort
· Proposer et encadrer des animations 
· Mise en œuvre du projet personnalisé

Pré-requis

Cette formation s’adresse à toute personne désireuse de travailler et
de communiquer auprès des personnes âgées.
Formation accessible en sortie de 3ème, 1 an après un premier
diplôme (autre CAP ou bac professionnel) ou seconde professionnelle.
Pour les autres profils, nous consulter.

Et après ?
Cette formation permet une poursuite des études :
· Bac Pro ASSP
· Bac Pro AEPA
· MC-AD Mention Complémentaire Aide à Domicile
· Bac Pro HPS (Hygiène, Propreté, Stérilisation)
· Technicien de l’Intervention Sociale et Familiale
Le CAP AAGA amène également à une insertion professionnelle rapide
dans ces métiers :
· Accompagnants, assistant de soins, aide au service des repas, agent
de bio nettoyage



Enseignements généraux : Français, Histoire Géographie -
Éducation à la Citoyenneté, Langue Vivante, Mathématiques,
Sciences Physiques, Arts Appliqués, Éducation physique et
sportive, Prévention Santé Environnement.

Enseignements professionnels : Services et entretien dans
l’environnement collectif de la personne, promotion de
l’autonomie de la personne dans son espace privé

Délai d’accès et
organisation

15 jours ouvrés dès réception de la demande d’inscription.
 
Durée de la formation : 24 mois
Nombre d’heures de formation : 1 705 heures dont 1 045 heures
d'enseignement professionnel, 
Stages : 14 semaines sur les deux ans

Début de la formation : Septembre

Taux de réussite

1ère session d’examen : juin 2026

Méthodes
mobilisées

La principale modalité pédagogique proposée à nos apprenants
est un enseignement en face à face. De nombreux projets
pédagogiques sont mis en place pour permettre aux élèves de
développer les compétences nécessaires en milieu
professionnel notamment sur le plateau technique

CAP AAGA en voie scolaire

Contenus de la
formation

Informations
pratiques

Accessibilité
Formation ouverte aux personnes en
situation de handicap sauf restriction liée à
l’inhabilité et/ou contre indication médicale.
Pour plus d’informations contacter notre
correspondant : o.chappuis@ecm-meaux.eu

Tarifs (2025-2026)

Prix de la scolarité : 1281 €
(hors frais annexes et de restauration)

Modalités
d’évaluation

Évaluation par contrôles en cours de formation.

Votre contact :
01 60 09 88 50

accueil.ltp@ecm-meaux.eu

20 rue de chaage 77100 MEAUX
5 mn à pied du centre ville
10 mn à pied de la gare routière et SNCF

Mise à jour : Octobre 2024 - Fréquence des mises à jour : une fois par an en septembre au minimum


