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CERVELAS ECHALOTE
TABOULE ORIENTALE

SALADE BAR ET POTAGE

AIGUILLETTE DE POULET SAUCE
TOMATE

CUBE DE COLIN SAUCE NANTUA
STEAK VEGETALE SAUCE PROVENCALE

COQUILLETTES
CORDIALE DE LEGUMES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

CRUMBLE POIRE

CREME DESSERT VANILLE

DESSERT BAR

|

WMENU DE LA SEMAINE - SELF

MARDI

04/01/2024

CONCOMBRE A LA CREME

EUFS DURS MAYONNAISE

SALADE BAR ET POTAGE

BLANQUETTE DE VEAU ROMARIN
OMELETTE AU FROMAGE
FILET DE OLIN AUX HERBES

RIZ PILAF
HARICOTS VERTS A L'AIL

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

GALETTE DES ROIS

SALADE DE FRUITS FRAIS

DESSERT BAR

Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvi
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10/01/2.02.4
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SALADE VERTE AUX DES D'EMMENTAL

SALADE DE RIZ NICOIS

MACEDOINE MAYONNAISE

JAMBON DE DINDE ET BEURRE

BOULETTE DE BCEUF SAUCE ORIENTALE

FILET DE LIEU SAUCE AIGRE DOUCE

BOULETTE VEGETALE ORIENTALE

SEMOULE

LEGUMES COUSCOUS

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

MILLEFEUILLE

GELIFIE VANILLE

ASSIETTE DE FRUITS
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ICEBERG AU MAIS VINAIGRETTE

"PATE EN CROUTE DE VOLAILLE ET CORNICHON"

%)

SALADE BAR ET POTAGE

NUGGETS DE BLE SAUCE BARBECUE

AILE DE RAIE SAUCE AUX CAPRES

NUGGETS DE VOLAILLE SAUCE

DUO DE COURGETTES EN GRATIN

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

BROWNIE AU CHOCOLAT

COMPOTE DE POMMES

BARBECUE

FRITES

DESSERT BAR
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Scolarest

VENDREDI

12/01/2024

ROSETTE ET CORNICHON

BETTERAVES VINAIGRETTE

SALADE BAR ET POTAGE

FILET DE COLIN SAUCE TANDOORI
SAUTE DE PORC AUX OLIVES
TARTE AU FROMAGE

SEMOULE POIS CHICHES
CHOU FLEUR PERSILLES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

MUFFIN VANILLE PEPITES CHOCOLAT

MOUSSE COCO

DESSERT BAR

—mmem e mm e ——n—————ad

« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergenes réglementaires qui s'integre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Version du 22/12/2023



LUNDI

15/01/2024

CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE

ASSIETTE DE CHORIZO ET CORNICHON

SALADE BAR ET POTAGE

CHIPOLATAS AU JUS
FILET DE COLIN CROUTE D'HERBES
PALET ITALIEN

PUREE DE POMMES DE TERRE
HARICOTS VERTS PERSILLES

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

BEIGNET AU CHOCOLAT
COCKTAIL DE FRUITS AU DIROP

DESSERT BAR
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WMENU DE LA SEMAINE - SELF

MARDI

16/01/2.02.4

ASSIETTE DE CRUDITES

OEUFS DURS MAYONNAISE

SALADE BAR ET POTAGE

SAUTE DE BCEUF SAUCE TOMATE

FILET DE POISSON MEUNIERE ET
CITRON

ESCALOPE PANEE VEGETALE

SEMOULE
BROCOLIS

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

ECLAIR VANILLE

SALADE DE FRUITS FRAIS

DESSERT BAR

Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvi

MERCREDI

17/01/2024

IERERE RN _REE _NFRE _EEF _ERE TN

TERRINE DE CAMPAGNE ET CORNICHON

SALADE VERTE VINAIGRETTE

COLESLAW

ASSIETTE DE CRUDITES

CUISES DE POULET

FILET DE COLIN SAUCE BEURRE BLANC

FALAFELS

GRATIN DAUPHINOIS
EPINARDS

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

CHOU A LA CREME

CREME DESSERT PRALINEE

ABRCIOT AU SIROP
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SALAMI CORNICHON
POIREAUX VINAIGRETTE

SALADE BAR ET POTAGE

RIGOLO AU FROMAGE
FILETD E SUAMON SAUCE BASILIC
COLOMBO DE PORC

RIZ AUX EPICES
CORDIALE DE LEGUMES

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

MUFFIN VANILLE PEPITES CHOCOLAT
MOUSSE A LA CREME DE MARRONS

DESSERT BAR
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14/01/2024

BETTERAVES VINAIGRETTE

MORTADELLE ET CORNICHON

SALADE BAR ET POTAGE

FILET DE COLIN SAUCE AURORE

BOULETTE DE VEAU SAUCE
FORESTIERE

BOULETTE DE SOJA SAUCE FORETSIERE

PATES PERLE

JULIENNE DE LEGUMES
FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARTE FLAN

SALADE DE FRUITS FRAIS

DESSERT BAR
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« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Version du 22/12/2023
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22/01/2024
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VINAIGRETTE
PATE DE FOIE ET CORNICHON

SALADE BAR

TARTIFLETTE

FILET DE COLIN SAUCE CATAKANE

TRIO DE CAROTTES BOULGOUR ET POIS
CHICHES

POMMES VAPEUR
CAROTTES PERSILLEES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARET AU CHOCOLAT

SALADE DE FRUITS FRAIS

DESSERT BAR
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WMENU DE LA SEMAINE - SELF

MARDI

23/01/2024

CEUFS DURS MAYONNAISE

SALADE RISONI

SALADE BAR

GALETET DE SOJA SAUCE PROVENCALE

AILE DE RAIE SAUCE AUX CAPRES

AIGUILLETTE DEP OULET SAUCE
TOMATE

PENNE
COURGETTE A L'AIL

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

BEIGNET DONUTS

CREME DESSERT CHOCOLAT

DESSERT BAR

Les menus sont établis sous réserves de modifications liées a I'approvi
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CAROTTES RAPEES VINAIGRETTE
SALADE VERTE ET DES DE JAMBON DE
DVOLAILLE
CHOU FLEUR SAUCE COCKTAIL

TOAST AU BRIE

BOULETTE D'AGNEAU FACON TAJINE
FEUILLETE DE POISSON
FLAN DE BROCOLIS

RIZ PILAFMELANGE 5 CEREALES
RATATOUILLE

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

TARTE CITRON MERINGUEE
COMPOTE POIRE

LIEGEOIS CHOCOLAT
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CONCOMBRE VINAIGRETTE
SAUCISSON A L'AIL ET CORNICHON

SALADE BAR

SAUTE DE VEAU SAUCE CHASSEUR
NUGGETS DE POISSON ET CITRON
RIZ AU CURRY ET LAIT DE COCO

POMMES NOISETTE
FONDUE DE POIREAUX

FROMAGE A LA COUPE

ASSORTIMENT DE LAITAGES

BROWNIE CHOCOLAT
ILE FLOTTANTE

DESSERT BAR
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26/01/2024

ENDIVES MIMOLETTE

RILLETTE DU MANS ET CORNICHON

SALADE BAR

FRICASSEE DE POISSON SAUCE CITRON
SAUTE DE PORC SAUCE CHARCUTIERE
BOULETTE DE SOJA SAUCE TOMATE

BLE PILAF TOMATE
HARICOTS BEURRE PERSILLES

FROMAGE A LA COUPE
ASSORTIMENT DE LAITAGES

BEIGNET CHOCOLAT

GELIFIE VANILLE

DESSERT BAR
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« Conformément a I’Article R412-15 du code de la consommation, la cuisine centrale met a disposition un repas sans les 14 allergénes réglementaires qui s'integre dans le
dispositif déployé par votre établissement. Merci d'orienter toute personne intéressée vers votre service de restauration pour en bénéficier. »

Version du 22/12/2023



