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Plusieurs activités extra-scolaires sont proposées au lycée Bossuet. 

Qu’elles soient sportives, artistiques, littéraires, culturelles ou scientifiques,  

elles permettent à chacun de faire des découvertes,  

d’approfondir des passions, de s’enrichir, d’allier le corps et l’esprit.  

 

* Atelier d’éloquence 

* Atelier d’écriture 

* Atelier journalisme 

* Initiation à la culture japonaise 

* Langue des Signes Française 

* Sophrologie 

* Club Descartes / Astronomie 

* Self control 

* Musique 

* UNSS : Acrosport, Yoga, Tennis,  
Futsal, Musculation, Volley Ball 

* EPS / Internes 

  



Atelier d’Eloquence 

Animé par Florence Moussu, Lucas Faria 
et El Kahina Ourak 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

⚫ Concours d’éloquence du Lions Clubs ⚫ 
⚫ Concours d’éloquence du musée de la Grande Guerre (à confirmer) ⚫ 

    

Renseignements auprès des animateurs 
Début de l’atelier : au retour des vacances de la Toussaint 

Lieu : CDI 
 



Atelier d’Ecriture 

Animé par El Kahina Ourak 
 

 

 
 

Un mardi sur deux, de 12h40 à 13h20 

Début de l’atelier : mardi 21 novembre 
Salle : Mezzanine du CDI 
Renseignements au CDI 

Accès libre 



Atelier de journalisme 

Animé par Nadine Coffi Romana 
Avec le soutien de David Abell 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

1 mardi sur 2, de 12h30 à 13h30, au CDI 

Début de l’atelier : mardi 3 octobre 
Renseignements au CDI 

Accès libre 

 
 



Initiation à la Culture Japonaise 
Animé par Benjamin Dierre 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le jeudi, de 12h40 à 13h30 
Salle du jardin 

Début de l’atelier : Jeudi 5 octobre (salle G. 1-10)

Inscription auprès de Mme Tellier 
 



Langue des Signes Française 

Animé par Thi My Gosselin 

 

 
 



Sophrologie 

Animé par Mme Durieux 
 

 

 



Club Descartes - Astronomie 
Animé par K. Bouneb 

 

 
 

Le jeudi, de 12h30 à 13h30 
Salle : Laboratoire Descartes 

 

Début de l’atelier : jeudi 5 octobre
Inscription auprès de Mme Tellier 

 



Self Control 
Animé par Fabrice Fouillet 

 

 

 

* Relaxation, Méditation, Yoga, Qi Kong (travail de l’énergie) * 

* Etude de différents styles et techniques de défense (Boxe chinoise…) * 

Renseignements auprès de M. Fabrice Fouillet 

Fiche d’inscription disponible dans les Vies Scolaires 



MUSIQUE 

Géré par Julien Griveau 

En collaboration avec le BDE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Inscription en novembre auprès de Julien Griveau 

Cotisation : 10 € 
Accès libre en autonomie 

  



Union Nationale du Sport Scolaire 
Inscription auprès des professeurs d’EPS 

 
  Acrosport ou Yoga 

Animée par Véronique Bertrand 
Les jeudi et vendredi, de 12h45 à 13h35 

 
Tennis 

Animé par Sébastien Garcia 
Les jeudi et vendredi de 12h35 à 13h35 

 
Futsal 

Animé par Thomas Andarelli 
 Le jeudi de 12h45 à 13h35 et le mercredi de 12h35 à 14h 

 
Musculation 

Animée par Franck Leroy et Thibaut Bourboin 
Les lundi, mardi et jeudi de 12h40 à 13h35 

 
 Volley Ball 

Animé par Jérémy Pires et Nicolas Porteneuve 
Les lundi, mardi et vendredi de 12h45 à 13h35 

Mercredi : selon calendrier 

 
 

* Des compétitions, non obligatoires, ont lieu le mercredi après-midi. * 
* Cotisation UNSS * 



EPS / Internes 

Animé par Franck Leroy 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

Le mercredi de 16h15 à 18h15 

Participation Libre 
 
 
 
 



 
 


